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Matin: Plénière 
1. Dépense énergétique, besoin calorique, approche diététique chez le 
patient MRC, dialysé et transplanté
2. Apports en protéines chez le sportif :
- Impact rénal de la charge en protéines chez le sportif sain et le patient MRC
- Comportement alimentaire dans la population sportive et compromis 
diététique chez le patient MRC sportif
 3. Obésité, nouveaux traitements et approches diététiques : Comment 
évaluer et prendre en charge le patient MRC à tous les stades ?
4. Dialyse péritonéale et métabolisme glucidique

Pause déjeuner 

Atelier 1. Le patient sportif MRC, quelle nutrition lui proposer?
Atelier 2. La réduction protidique: comment motiver le patient, 
l’équipe médicale et paramédicale?
Atelier 3. Prescription des CNO

Synthèse/Discussion en plénière 

2 ateliers de 45 min au choix
sur les 3:

Faites votre sélection
 lors de votre inscription.
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